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A travers bois XC
51km en boucle D+117m 1h
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Tour du lac XC -
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Suiffet XC

Croix de Pralognan
8 km en boucle « D+ 205m +1h30

8k

Albanette XC
14 km en boucle «D+ 430m

Gros Bois XC
6.4 km en boucle s D+ 265m 1h15
h15

Cool’Kar DH

5,2 km en descente « D- 530m
Small Plagne XC

5 A 11,2 km en boucle « D+ 370m «1h45
Déval'Kar DH

4,3 km en descent
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Big Plagne XC
11,6 km en boucle « D- 4
11,6 kn )+ 415

Melezia E
10,8 kme D+ 115m «D- 630me 1h45

10,8 k
™) Le Bochet E
9.5 km en descente « D+ 50m
D- 970m « 1h15

D+ 50m

T >0 » - X b
K 2> <7>_<5_2>_<3/ (%E*S KARELLIS I, X ’ 7

7>,_<5m_r<3ﬁ

10°9><87<273><4 75>

S
) \
S \\; _n
e B A
. (74
MONTRICHER
- ,(KD v\é—.'

PISTES VTT

/ MOUNTAIN BIKE TRAILS

TETE D’ALBIEZ
2472 m

CASSE MASSION
2433 m
|

CROIX D'ALBIEZ

198|5 m

=




