
1 A travers bois XC
5,1 km en boucle   D+ 117m   1h

7 km loop - D+ 180m - 1h15

2

RANDONNÉES VTT

/ 5,1 km loop - D+ 117m - 1h

7 km en boucle   D+ 180m   1h15
Tour du lac XC

/ 

Croix de Pralognan
8 km en boucle   D+ 205m   1h30
/ 8 km loop - D+ 205m - 1h30

3

FACILE ET TRÈS FACILE

Suiffet XC
8,8 km en boucle   D- 260m   1h30
/ 8,8 km loop - D+ 260m - 1h30

4

RANDONNÉES
INITIÉ

Albanette XC
14 km en boucle   D+ 430m   2h30
/ 14 km loop - D+ 430m - 2h30

5

Gros Bois XC
6,4 km en boucle   D+ 265m   1h15
/ 6,4 km loop - D+ 265m - 1h15

6

Small Plagne XC
11,2 km en boucle   D+ 370m   1h45
/ 11,2 km loop - D+ 370m - 1h45

7

VTT

Big Plagne XC
11,6 km en boucle   D- 415m   2h15
/ 11,6 km loop - D+ 415m - 2h15

8

RANDONNÉES
DIFFICILE

Melezia E
10,8 km   D+ 115m   D- 630m   1h45
/ 10,8 km - D+ 115m - D- 630m - 2h30

9

Le Bochet E
9,5 km en descente   D+ 50m   
D- 970m   1h15
/ 9,5 km downhill - D+ 50m 

D- 970m - 1h15

10

VTT

DH Cool’Kar DH
5,2 km en descente   D- 530m

4,3 km loop - D- 530m

DH

RANDONNÉES VTT

/ 5,2 km loop - D- 530m

4,3 km en descente   D- 530m
Déval’Kar DH

/ 

DE DESCENTE

XC : Cross Country - E : Enduro - DH : Descente

PISTES VTT 
/ MOUNTAIN BIKE TRAILS


