
AGENDA
PRINTEMPS

PATRIMOINE, FAUNE,
FLORE & TRANQUILITÉ...
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Office de tourisme de Montricher-Albanne
et sa station des Karellis.

Le printemps aux Karellis marque le réveil en douceur
de la montagne. Tandis que la neige se retire peu à peu,
les premières fleurs éclosent et colorent les paysages. 

C’est la saison idéale pour partir à la découverte de
villages typiques, paisibles et baignés de soleil. 

Entre patrimoine authentique, nature préservée, faune
discrète et flore en pleine renaissance, le printemps
offre une immersion unique au cœur de la montagne
vivante.
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MAI - JUIN

OFFICE DE TOURISME
Le Forum

73870 Montricher Albanne 
+33 (0)4 79 59 50 36

info@karellis.com
www.karellis.com

du 12 avril au 3 juillet 2026

Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h30

OFFICE DE TOURISME

SERVICE D’AGENCE POSTALE

Lundi et jeudi
de 9h00 à 12h00

Lundi de 13h30 à 17h00
Mercredi de 08h30 à 11h30
Jeudi de 13h30 à 17h00

MAIRIE

Boucle idéale pour une sortie nature accessible à
tous. Le parcours relie des zones forestières,
prairies et anciens moulins à eau.

Le gros mélèze

Sentier Botanique & Moulins

LES ITINÉRAIRES
LUDIQUES

Le + : Retrouvez tous nos itinéraires sur notre site internet ou
à l’accueil de l’office de tourisme.

DuréeDépart

2hLieu dit le Prario
Distance

3km
Dénivelé

DuréeDépart

2hMontricher
Distance

2,4km
Dénivelé

95m

100 m

Partez à la découverte de l'un des plus vieux
mélèze d'Europe, peut-être même LE plus vieux !
En chemin, plusieurs panneaux vous feront
découvrir une partie des richesses de la Mélèzia.

Le Blanchon 
Une balade idéale pour découvrir les paysages
magnifiques de la station, tout en suivant Léon le
Blanchon ouvrant sur la culture des forêts. 

DuréeDépart

3hKarellis
Distance

5,5km
Dénivelé

181m



Albanne
Samedi 20 Juin 2026
L’incontournable fête de la musique organisée par l’association
des Gypaètes Fondus.
Au rendez-vous : Jeux pour enfants, crêpes, musique, et bonne
ambiance !

FÊTE DE LA MUSIQUE 

A partir de 16h00
+ d’info sur le facebook : Association des Gypaètes Fondus.

Samedi 2 mai - A partir de 14h00

Visite culturelle de Montricher,
vente de pain et apèro fromage

Réservation

Directement sur place

Venez profiter d’une après-midi culturelle à Montricher avec
la visite de son écomusée et de son église.
Pour les plus téméraires, le sentier des moulins s’ouvre à
vous, prêt à vous révéler ses secrets.

En fin de matinée et en fin d’après-midi, venez chercher votre
pain cuit au four traditionnel du village. Les bénéfices sont
reversés aux écoles de Saint-Julien-Mont-Denis.
À partir de 17h00, vente de fromage en direct avec Marine
et apéro offert par les bénévoles.

Prix

2€ en espèce

contact

06.18.83.68.95

AGENDA

LES JEUX
NUMÉRIQUES
LES SECRETS D’ALBANNE

Participez à une aventure unique :
marcher dans les pas des
habitants d’autrefois pour
comprendre comment ce village
de montagne a traversé les
siècles.

LES KARELLIS POURSUITE

Découvrez le jeu grandeur nature
des Karellis !
Avec deux modes disponibles
découvrez la station sous un autre
angle à travers 10 étapes surprises
!

MAI - JUIN

Lacez vos chaussures, chargez votre téléphone et c’est parti :
anecdotes, archives, histoires et jeux.

Vendredi 1 er mai & samedi 2 mai + de dates en flashant
le QR code

Escalade sur falaise à Montricher

Réservation

O7 88 47 33 25

Profitez de l’expertise d’Arvan Évasion pour découvrir les
joies de l’escalade en plein air ou vous perfectionner lors
d’une demi-journée. Des sorties canyoning et via ferrata aux
alentours sont également proposées.

Prix

50€ La demie journée

+ d’info

Les Karellis

De 9:00 à 17:00
+ d’info sur notre site internet karellis.com

Samedi 30 mai 2026
Habitants, vacanciers, amoureux de la nature ou simples
curieux : venez vivre un moment convivial et engagé en
participant à cette action de ramassage des déchets sur notre
station, puis un repas partagé et des ateliers seront proposés.

RAMASSAGE DES DÉCHETS

Balades accompagnées par Jean-Luc

Partez arpenter les sommets des Karellis, avec le printemps qui
s’éveille.

Samedi 27 juin - Journée - L’Appel de la Montagne

*mêmes conditions que les cessions précédentes. 
*45€ la journée /personne.

Balades accompagnées par Jean-Luc

Réservation

En avance auprès de
Jean-Luc Ottenio

Prix

25€ /personnes

Contact

jean-luc.ottenio@wanadoo.fr
06 86 13 59 21

Une découverte nature de la faune et de la flore, conviviale et
adaptée aux familles, pour petits et grands, avec la visite de
l’écomusée commentée.

Mercredi 10 juin - Demi-journée - Les sentiers botaniques
& des moulins de Montricher

5 personnes minimum (max 15), tarif hors frais supplémentaires
(écomusée, pain etc.)

Profitez d’une balade familiale accompagnée par Jean-Luc, AEM, fin
connaisseur du territoire qui nous entoure.

Les villages traditionnels de montagne et la visite commentée
de l’église baroque.

Entre chalet d’alpage et mélézia au pays des marmottes

Samedi 13 juin - Demi-journée - Albanne et Albannette, la
cascade dans son écrin de nature

Dimanche 14 juin - Demi-journée - La Magie du printemps
sur les alpages aux chalets de La Plagne

Samedi 6 juin - A partir de 14h00

Visite culturelle de Montricher, vente
de pain et apèro fromage

Venez profiter d’une après-midi culturelle à Montricher avec la
visite de son écomusée et de son église.
Pour les plus téméraires, le sentier des moulins s’ouvre à vous,
prêt à vous révéler leurs secrets.

En fin de matinée et en fin d’après-midi, venez chercher votre
pain cuit au four traditionnel du village. Les bénéfices sont
reversés aux écoles de Saint-Julien-Mont-Denis.
À partir de 17h00, vente de fromage en direct avec Marine
et apéro offert par les bénévoles.
Réservation

Directement sur place

Prix

2€ en espèce

contact

06.18.83.68.95

Balade botanique : La nature se reveille en
montagne
Mercredi 17 juin - de 14h à 17h (3h) -  Secteur Montricher-
Albanne
Venez mettre vos sens en éveil face à ce fantastique renouveau
végétal!
Petits secrets de plantes, usages comestibles et vertus
médicinales. Cueillette + préparation et partage d'une infusion
bienfaisante.

*mêmes conditions que la balade botanique du 20 mai avec Sabine

Montricher - au monument aux morts
Vendredi 8 mai 2026

 COMMÉMORATION DU 8 MAI

A partir de 10h00
+ d’informations auprès de la mairie.

Commémoration du 80e anniversaire de la Victoire du 8 mai
1945.

Exposition artistique de Mehiwm Grange 

Rendez-vous pour le vernissage le vendredi 8 mai à 18h.
Puis profitez de ses oeuvres exposées tous les jours à la salle
du Bochet de 10h à 12h et de 13h30 à 18h00.

Du vendredi 8 mai au 14 juin. 

+ d’informations auprès de la mairie.

Balade botanique : La nature se reveille
en montagne
Mercredi 20 mai - de 14h à 17h (3h) -  Secteur
Montricher-Albanne
Venez mettre vos sens en éveil face à ce fantastique
renouveau végétal!
Petits secrets de plantes, usages comestibles et vertus
médicinales. Cueillette + préparation et partage d'une
infusion bienfaisante.

Réservation

En avance de Sabine

Prix

25€/personnes

Contact

Sabine Pasquier 
O6 73 18 34 27

5 personnes min (max 15), marche en boucle adaptée aux
participants, être chaussé pour de la randonnée, 
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