Visite a la ferme des moulins
avec Marine

Ayez un apercu de Marine, bergére sur la
commune et de son quotidien entre traite de ses
chevres et vie a la ferme. Une activité familiale
ludique et pédagogique pour découvrir le
quotidien des éleveurs, approcher les animaux en
douceur et apprendre les gestes de la traite.

Réservation Tarifs Contact
Réservation par SMS  Infos surdemande 0676 98 2134
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EMPLISSEZ-VOUS D'ENERGIE AU CEUR
DES MONTAGNES A ALESINA

Albanne - Alesina i 5T

Un week-end ressourgant a la chambre d'hbtes
Alesina, entre soins et grand air.

Au programme : trois séances de sophrologie
collective avec Gaélle, un soin énergétique
individuel avec Gaélle ou un massage corporel avec
Caroline, ainsi qu'une balade découverte de la
montagne environnante.

Gaélle Kervella-Beau, ostéopathe, énergéticienne
et sophrologue, et Caroline Rossi, praticienne en
massage Shiatsu, vous accompagnent tout au long
du séjour.

Réservation Contact

Inscriptions & renseignements 9 86.45.42.23

aupres d'Alesina contact@alesina-lodge.com

Tarifs
Pension compléte : 320€/pers

Le repas des ainés

Habitants de la commune de 65 ans et plus, venez
partager un moment chaleureux autour d'un repas
traiteur, animé par un musicien et un magicien.

Une invitation vous sera adressée directement dans
votre boite aux lettres par la mairie de Montricher-
Albanne.

Contact
Mairie : 0479 59 6150

o

Fiay, MAIRIE

'-iiﬁ )} Lundi de 13h30 a 17h00
Mercredi de 08h30 a 11h30
Jeudi de 13h30 a 17h00

OFFICE DE TOURISME
Du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h30

SERVICE D’AGENCE POSTALE
Lundi et jeudi
de 9h00 a 12h00

LA POSTE

OFFICE DE TOURISME
Le Forum
73870 Montricher Albanne
+33(0)4 79 59 50 36

info@karellis.com
www karellis.com

AGENDA
AUTOMNE

SEPTEMBRE - DECEMBRE

% 2CARELLIS

AGENDA

SEPTEMBRE - DECEMBRE
Rentrée de la commune

Enfant de la commune regardez votre boite aux
lettres, une surprise arrive pour vous souhaiter une
bonne rentrée.

Infos
De la maternelle a la sixieme inclue

MAGIE DE L'AUTOMNE A ALESINA

Albanne - Alesina {5

ALESINA

Un week-end ressourcant au coeur des montagnes
savoyardes, a la maison d'hdtes Alesina.

Le samedi, direction la forét pour une randonnée
avec notre accompagnateur en moyenne montagne
: exploration et découverte de la faune et de la flore
au programme. Le repas du soir sera suivi d'une
sortie nocturne autour de « L'appel de la forét ».

Le dimanche matin, derniere randonnée suivie d'un
pique-nique avant le départ.

Réservation Contact

Inscriptions & renseignements 9. 8¢.45.42.23

aupres d'Alesina contact@alesina-lodge.com

Tarifs
Pension compléte : 165€/pers
Randonnées accompagnées : 45€/pers

Visite du village d’Albanne et
son église baroque

Profitez d'une balade accompagnée par Jean-Luc,
accompagnateur en moyenne montagne, fin
connaisseur de son village et du territoire qui nous
entoure.

Plongez dans ['histoire de ce village typique
savoyard, ses secrets et influences. Venez admirer
une église de I'époque baroque avec les
commentaires et explications de Jean-Luc.

Réservation Tarifs Contact
En avance auprés de Jean-Luc Gratuit pour tous 06 86 13 59 21
Ottenio par SMS
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PATRIMOINE, FAUNE, FLORE & TRANQUILITE...
i:}wt IF:aertge;o: I':T:lléeczoiverte de I'un des

L'automne aux Karellis marque la parure flamboyante de la montagne. Tandis que les mélézes se
teintent d'or et de cuivre, I'air se fait plus vif et sublime les paysages.
plus vieux méléze d'Europe, peut- C'est la saison idéale pour partir & la découverte de villages typiques, paisibles et baignés de
étre méme LE plus vieux ! En
‘el chemin, plusieurs panneaux vous

lumiére douce.
s Entre patrimoine authentique, nature préservée et flore aux couleurs flamboyantes, I'automne
U™ ' feront découvrir une partie des
richesses de la Mélézia.

offre une immersion unique au ecceur de la montagne qui se prépare pour I'hiver.

Départ |Durée | Distance | Dénivelé
Lieu-ditlePrario [2h [ 3km [ 100m
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OU DORMIR SUR LA COMMUNE

CEREMONIE DE COMMEMORATION

Le Blanchon ’ DE L'ARMISTICE EN CETTE PERIODE ?
Une balade idéale pour découvrir les

paysages magnifiques de la station, i Montricher-Albanne

tout en suivant Léon le Blanchon i ‘ 11 novembre 2026 ALESINA

ouvrant sur la culture des foréts. bl | 10h - Albanne & 11h - Montricher

Moment de recueillement en hommage aux
combattants.
Verre offert par la mairie a Montricher.

. Contact Infos
wi e | Sentier Botanique & Moulins Mairie : 0479 59 6150 5 chambres d'hotes

5 Nuitée de 35€ 4 120€.
FETE DU BEAUJOLAIS NOUVEAU

https://alesina-lodge.com/
Albanne - Salle des fétes

B
09 86 45 42 23
forestieres, prairies et anciens .
moulins a eau. Vendredi 20 novembre 2026 Féte de Noél : spectacle enfant
L'incontournable féte du Beaujolais nouveau

Départ | Durée | Distance | Dénivelé organisée par I'association des Gypaétes Fondus. Samedi 12 decembre 2026 - Le Bochet o
Montricher | 2h [2,4km ["95m Comme chaque année, le rendez-vous de la mairie
+ d'info sur le facebook : Association des Gypaetes Fondus. des petits bouts de la commune pour Noél. Rendez-
vous a 15h pour le spectacle de Noél.
Un temps godter a la fin du spectacle sera proposé.
Partir a !a rencontre des plantes Venez nombreux partager ce moment de féte et de
avec Sabine convivialité |

STAGE D'ECRITURE A ALESINA Dates sur demande - Montricher-Albanne ::4:::‘:1(:)4 059 6150

Albanne - Alesina . C'est avec plaisir que Sabine vous invite a partager . . .

Du 27 au 29 octobre 2026 une balade en immersion dans le fantastique monde Escalade sur falaise a Montricher
N . au . .,qc,? _re . ) ) végétal | Dates sur demande - Montricher

::eiejzurafz?;: Lteecr;hurz::crllirtrzj'ar:a;tsoupnh;esGoei:e’lz Venez mettre vos sens en éveil juste pour s’émerveiller  profitez de I'expertise d’Arvan Evasion pour

Contes et Possi L Géraldine Gteffet ou pour apprendre pas a pas les plantes dans leur découvrir les joies de I'escalade en plein air ou
ontes et Foesie animee par Geraldine Gtefret. milieu, les usages comestibles, les vertus médicinales, vous perfectionner lors d'une demi-journée. Des

Réservation Contact et petits secrets... sorties canyoning et via ferrata aux alentours
Inscriptions & renseignements 9 86.45.42.23 5 personnes min (max 15), marche en boucle adaptée aux sont également proposées.

aupres d'Alesina i
upr ! contact@alesina-lodge.com participants, étre chaussé pour de la randonnée, Réservation Prix
0788473325 50€ La demie journée

Que vous soyez randonneur, un groupe d'amis ou une
famille qui souhaite se retourver, cette maison
d’'hbtes et gites est I'endroit idéal pour une escapade
d'un week-end ou d’'une semaine.

Départ | Durée |Distance | Dénivelé
Karelis | 3h [ 55km | 181m

Boucle idéale pour une sortie
nature accessible a tous. Le
parcours relie des zones

Le + : Retrouvez tous nos itinéraires sur notre site internet
ou a I'accueil de I'office de tourisme.

Tarifs Réservation Tarifs Contact
Réglement en espeéces 0673183427
au départ de la balade.

Pension complete : 200€

Réservation par SMS

LES JEUX el
NUMERIQUES

s Participez a une aventure
unique : marcher dans les
pas des habitants
d’autrefois pour
comprendre comment ce
, Village de montagne a
B traversé les siécles.

LES KARELLIS
POURSUITE

Découvrez le jeu grandeur
nature des Karellis !

Avec deux modes
disponibles découvrez la
station sous un autre
angle a travers 10 étapes
surprises |

Lacez vos chaussures, chargez votre
téléphone et c’est parti: anecdotes, archives,
histoires et jeux.

LES BIBLIOTHEQUES
DE LA COMMUNE

Nos deux villages de la commune vous proposent
un espace bibliothéque ouvert le mercredi pour
tous.

Le Bochet ‘;dhés/on e
Ouverture | Horaires am///e 5 €
Les mercredis | 17h-18h

Montricher
Ouverture | Horaires
Les mercredis | 16h-18h



https://alesina-lodge.com/

